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Beton: vom
Sorgenkind zum
Teil der Losung

GEBAUDEENERGIE: Zement verursacht bei seiner
Herstellung viel Kohlendioxid. Als Energiespeicher
konnen Betondecken aber in einem intelligenten
Lastmanagement auch Teil der Losung des
Klimaproblems sein.

VON ANNEGRET HANDEL-KEMPF

ir Raumwirme, Kalte und Warmwasser

in Gebiuden wird laut dem Umwelt-

bundesamt (UBA) insgesamt mehr

Energie verbraucht als fiir den Verkehr.

Daher soll - so sieht es der Klimaschutz-
plan der Bundesregierung vor - der Gebaudesek-
tor bis 2030 noch maximal 72 Mio. t an Emissio-
nen in CO,-Aquivalenten verursachen.

Bei der Senkung der Emissionen kdnnte ausge-
rechnet ein Baustoff hilfreich sein, der sonst we-
gen seines hohen KohlendioxidausstoRes als Sor-
genkind fiir die Klimaziele gilt.

Beton hat in der Regel einen groBen CO,-FuR-
abdruck, er kann aber im fertigen Gebaude auch
dabei helfen, Treibhausgase einzusparen. So kon-
nen massive Betondecken in das Energiemanage-
ment von Hausern einbezogen werden, da sie
grofe Mengen an Warme oder Kalte speichern
konnen. ,Die Raumheizung und Klimatisierung
von Riumen konnen zukiinftig einen groBen Bei-
trag leisten, wenn die thermische Masse von Ge-
bauden als Speicher nutzbar gemacht wird®,
heift es im Endbericht einer Studie der TU Miin-
chen (TUM) mit dem Titel: ,Gebidude als intelli-
genter Baustein im Energiesystem®.

Gerade bei der Nutzung erneuerbarer Energien
konnten massive Betondecken unterstiitzen. ,Die
Umstellung auf eine regenerative Stromversor-
gung hat zur Folge, dass stark fluktuierende Las-
ten von Wind und Sonne stetig zunehmen wer-
den”, sagt Thomas Auer, der als Professor fiir Ge-
baudetechnologie und Bauklimatik an der TUM
federfithrend bei der Studie war. Wenn Sonne und
Wind iibermaRig verfiigbar sind, kann Strom in
Wirme umgewandelt und durch gezieltes ,Uber-
hitzen" der Bauteile gespeichert werden.

+Durch eine Sektorenkopplung der Strom- und
Wirmeversorgung bietet der Gebaudesektor ein
groRes Potenzial, einen Strombedarf fiir die War-
me- und Kilteversorgung zu- bzw. wegzuschal-
ten®, sagt Auer.

Die zeitweise Abschaltung konne durch gespei-
cherte Energie in den Bauteilen der Gebidude ge-
puffert werden - ,was wir als Lastmanagement
bezeichnen®, so der Professor. ,Dadurch kdnnte
durchaus eine Synergie, die aus unserer massiven
Bauweise resultiert, genutzt werden.”

Bis 2050 kénnte es rund 7,2 Mrd. m’ Gebude-
decken in Deutschland geben, wenn man die
Zahlen des Statistischen Bundesamts, der Deut-
schen Energieagentur (Dena) und aus anderen
statistischen Quellen hochrechnet. Ein Drittel da-
von wird in den nachsten 30 Jahren entstehen.
Wenn es gelange, die daraus resultierende Masse
von etwa 2,8 Mrd. t Beton als Warmespeicher zu
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erschlieBen und in ein intelligentes Lastmanage-
ment zu integrieren, konnten die Gebdude an
drei von sieben Tagen mit Sonne oder Wind be-
heizt werden.

Zur Speicherung von Warme oder Kilte in Beton
gibt es zwei Maglichkeiten: Entweder werden wie
bei einer Bauteilaktivierung Rohrregister im Be-
tonkern der Decken untergebracht. Durch sie
flieRt Wasser, das bei Energietiberschuss das Be-
tonbauteil aufheizen oder kithlen kann. Das ist
empfehlenswert bei energieeffizienten Neubau-
ten. Oder eine vorhandene Betondecke wird -
beispielsweise bei einer Sanierung - zum Ener-
giespeicher. Dafiir wird sie durch anmontierte
Rohre mit Warmeleitprofilen in den Raum hinein
erweitert. Auch hier findet der Warmetransport
iiber einen Wasserkreislauf statt, der im Sommer
z.B. auch gespeicherte Kilte aus der Betondecke
abrufen konnte.

Damit Warme und Kilte im Betonspeicher blei-
ben, wird er gedammt. Hierbei gibt es auch Lo-
sungen, die einen minimalen Wirmestrom zum
Raum erlauben, um dessen Grundlast passiv zu
decken. Alternativ kann eine massive Decke auch
direkt als Klimadecke genutzt werden und so Hei-
zungsradiatoren ersetzen.

Die Decke strahlt dann groRflachig Warme in
den Raum, wodurch er sich schnell erwiarmt. Au-
Rerdem entsteht anders als bei gewohnlichen
Heizungsradiatoren kaum Luftkonvektion, und
somit wird weniger Staub aufgewirbelt. Der Lo-
sungsanbieter Klimatop spricht von bis zu 50 %
weniger Energieverbrauch fiir die Anlagentech-
nik, wenn Deckenspeicher gut eingesetzt wiirden.

Eine Investition in kohlendioxidneutrale Hauser
kann zusitzlich zum Klimaeffekt auch Geld spa-
ren, wenn sich die Gebaude selbst mit Energie
versorgen und diese intelligent einsetzen. Das

Beton als Warmespeicher

® Wie viel Warmeenergie ein Material speichern kann, hangt zum ei-
nen von dessen spezifischer Warmekapazitat ab. Nach DINV
4108-4 gilt fiir Beton, dass 0,278 Wh an Energie benotigt werden,
um 1 kg um 1 °C zu erwarmen. Im Vergleich mit organischen Bau-
stoffen wie Holz (0,444 Wh pro 1 kg und 1 °C) ist das ein niedriger
Wert. 1 kg Holz speichert also deutlich mehr Warme als 1 kg Beton.

= Wie viel Warme gespeichert werden kann, hangt auch von der Roh-
dichte ab. Die ist bei Beton mit 2100 kg/m® mehr als viermal so groR
wie bei Holz. Im entscheidenden Produkt aus Rohdichte und spezi-
fischer Warmekapazitit liegt Beton daher vorne. Je hoher dieser
Wert ist, umso langsamer dndert sich die Temperatur eines Bau-
teils, wenn sich die AuRentemperatur dndert. Im Sommer sind da-
her Betonwinde auch nach Sonnenuntergang noch lange warm.
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Die Klimadecke kann
im Beton gespeicherte
Energie groRflachig in
den Raum abgeben.
Warme oder Kalte wird
uber Wasserleitungen
(rot) transportiert.
otes 2k Raseek

Gleiche gilt bei warmmietenneutralen Sanierun-
gen groBer Wohnblocke aus dem vergangenen
Jahrhundert. In Berlin wird gerade solch ein Pro-
jekt nach dem sogenannten ,NetZero-Standard”
geplant. Das heiBt, die Gebaude sollen hier iiber
das Jahr so viel Energie fiir Heizung, Warmwasser
und Strom selbst erzeugen, wie ihre Bewohner
bendtigen.

Bauzeiten, belastender Aufwand und Kosten
sollen dabei runtergeschraubt werden. Das kann
mit hochwertigen, standardisierten Losungen
und vorgefertigten Elementen gelingen. Zu ihnen
gehoren auch Klimadecken, die Energie auf Vor-
rat speichern und in Form von Wirme oder Kalte
bei Bedarf wieder abgeben.

Geht es nach der Dena, die Ansprechpartner fiir
das Projekt in Berlin ist, soll in Deutschland der
Weg zu einem Breitenmarkt fiir ,schnelle, bezahl-
bare NetZero-Sanierungen” iiber den Mehrfami-
lienhausbestand fithren. Dafiir gebe es rund
500000 geeignete Gebdude, ,insbesondere
Wohnhduser aus den 1950er-, 1960er- und
1970er-Jahren mit bis zu drei Etagen, einfacher
Hiille und einem hohen Energieverbrauch von
rund 130 kWh/m? pro Jahr oder mehr”.

Im Gebaudebereich habe sich in den letzten
zehn Jahren zu wenig getan, sagt Dena-Chef An-
dreas Kuhlmann: ,Ohne zusitzliche Anstrengun-
gen werden die Treibhausgasemissionen im Ge-
baudebereich nach unseren Schatzungen im Jahr
2030 um bis zu 28 Mio. t iiber dem angestrebten
Wert von 70 Mio. t bis 72 Mio. t liegen.” Die Sanie-
rungsrate des gesamten Gebdudebestands in
Deutschland muss der Dena zufolge von derzeit
1% auf mindestens 1,5 % ansteigen, um die anvi-
sierten CO,-Emissionsziele zu erreichen.

Im Klimaschutzprogramm 2030 der Bundes-
regierung finden sich dazu auch MaRnahmen als
Motivationshilfen: so auch das neu aufzulegende
Bundesprogramm ,Serielle Sanierung”. Dazu ge-
hort, die industrielle Vorfertigung von Fassaden-
und Dachelementen und die standardisierte In-
stallation von Anlagetechnik zu fordern.
Zusitzlich soll das neue Programm ,Bundes-
forderung fiir effiziente Gebaude" (BEG) 2021
starten. Das Effizienzprogramm soll einfach um-
setzbar sein und vor allem jene unterstiitzen, die
besonders nachhaltig bauen. Damit sind Forde-
rungen bis zu einer Hohe von 40 % maglich, ab-
hangig vom energetischen Standard. Das heiRt: Je
mehr Kohlendioxid eingespart wird, desto mehr
Geld soll es diesem Prinzip nach vom Staat geben.



