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4. Erstellen von Luftungskonzepten nach

DIN 1946-6

4.1 Grundsatzliches Vorgehen

4.1.1 Notwendigkeit liftungstechnischer
MaBnahmen

Die Entwicklung der letzten Jahre fuhrt im Neubau
und nach Modernisierungen zu einer immer luftdich-
teren Gebaudehulle. Vor diesem Hintergrund fordert
[DIN 1946-6] fir neu zu errichtende oder Iiftungs-
technisch relevant (z. B. Austausch von mehr als ei-
nem Drittel der Fenster) zu modernisierende Wohnge-
béude (bzw. Gebaude mit wohnahnlicher Nutzung),
dass mit einem LUftungskonzept festgestellt wird,
ob fur die betroffenen Wohnungen unter Beachtung
von bauphysikalischen, liftungs- und geb&udetech-
nischen sowie hygienischen/gesundheitlichen Ge-
sichtspunkten eine lGftungstechnische MaBnahme
(LtM) erforderlich ist. Als LtM werden Einrichtungen
zur freien oder ventilatorgestitzten Liftung bezeich-
net, die zur Sicherstellung eines nutzerunabhéngigen
Luftaustauschs dienen.

LtM sind zur Vermeidung von Schimmelpilzbefall und
Feuchteschaden erforderlich, wenn ein definierter
minimaler Volumenstrom zum Feuchteschutz durch
den im Mittel in der Heizperiode gegebenen Volu-
menstrom durch Infiltration nicht mehr sichergestellt
werden kann

Luftungstechnische MaBnahmen sind notwendig, wenn gilt:

Volumenstrom durch < Volumenstrom zum
Infiltration Feuchteschutz
Q,inf,wirk Qv ges,NEFL

Bei der Festlegung, ob LtM erforderlich sind, werden
nach [DIN 1946-6] berUcksichtigt:

B Gebaudeart (mehrgeschossige oder eingeschos-
sige Wohnungen)

B Gebaudelage (windschwach/windstark, Zuord-
nung nach [DIN 1946-6])

B Luftdichtheit (nach Méglichkeit durch Messung
der Luftdichtheit, sonst mit ng-Vorgabewerten
nach [DIN 1946-6] in Abhangigkeit vom Bauzu-
stand bzw. vom Umfang der Modernisierungs-
maBnahmen)

B Warmeschutz (niedrig: schlechter als Warme-
schutzverordnung 1995/hoch: Warmeschutzver-
ordnung 1995 oder besser)
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4.1.2 Auswahl des Luftungssystems
und Luftungsstufen

Sind liftungstechnische MaBnahmen notwendig oder
ist aus hygienischen (z. B. Allergiker) bzw. aus ener-
getischen (z. B. Effizienzhaus-Anforderungen) Grin-
den ein Luftungskonzept erforderlich, ist im nachsten
Schritt ein geeignetes Liftungssystem auszuwahlen.
Die Liftungssysteme kénnen nach dem Wirkprinzip
systematisiert werden (siehe Bild 4.1). Bei den frei-
en Liftungssystemen wird zwischen der Quer- und
der Schachtliftung unterschieden. Dabei kann nach
[DIN 1946-6] die Querltftung nach der Liftungsstufe
~Feuchteschutzliftung® (Querltftung Feuchteschutz)
oder nach der Luftungsstufe ,reduzierte LUftung”
(Querltftung) ausgelegt werden.

Bei den ventilatorgestitzten Liftungssystemen wird
zwischen Abluft-, Zuluft- sowie Zu-/Abluftsystemen
unterschieden.

Der durch Undichtheiten der Gebé&udehdille verur-
sachte Luftvolumenstrom durch Infiltration wird nach
[DIN 1946-6] nicht als eigenstandiges Luftungskon-
zept betrachtet, wird aber bei der Auslegung der Luf-
tungssysteme berlcksichtigt.

Sind in undichten Gebauden (z. B. im unsanierten
Gebaudebestand) nach [DIN 1946-6] keine LtM er-
forderlich, kann der Nutzer durch die Kombination
von Infiltrationsliftung mit Fensterllftung (regelmaBi-
ges Fenstertffnen) die Wohnungsliftung realisieren.
Auch wenn ein Luftungssystem vorhanden ist, kann
die LUftung jederzeit durch Fensterliftung (z. B. zur
IntensiviGftung bei Lastspitzen) unterstitzt werden.
Die Fensterluftung ist aber kein Liftungssystem nach
[DIN 1946-6] und wird bei der Auslegung der Luf-
tungssysteme zur Sicherstellung des erforderlichen
AuBenluftvolumenstroms nicht bertcksichtigt.

Systeme der Wohnungsluftung

[ Freie Liiftung | |
| |
[ 1 | [ [ |
Querliftung | | quer- Schacht- Abluft- Zuluft- | | Zu-/Abluft-
(Feuchte-

schutz)

Bild 4.1: Liftungssysteme nach [DIN 1946-6]

Ventilatorgestiitzte Liiftung |
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Far die im Planungsprozess folgende Auslegung des
Liftungssystems ist das Verstandnis der Laftungsstu-
fen nach [DIN 1946-6] erforderlich. In [DIN 1946-6]
werden vier Luftungsstufen definiert.

Liftung zum Feuchteschutz:

B notwendige Luftung zur Gewahrleistung des Bau-
tenschutzes (Feuchte) unter Ublichen Nutzungs-
bedingungen bei teilweise reduzierten Feuchte-
lasten, z. B. zeitweilige Abwesenheit der Nutzer
und kein Waschetrocknen in der Nutzungseinheit

B entscheidend fir Notwendigkeit von LtM (LUf-
tungskonzept)

Reduzierte Luftung:

B notwendige Liftung zur Gewahrleistung der hy-
gienischen Mindestanforderungen sowie des
Bautenschutzes (Feuchte) unter Ublichen Nut-
zungsbedingungen bei teilweise reduzierten
Feuchte- und Stofflasten, z. B. infolge zeitweiliger
Abwesenheit der Nutzer

B Auslegung fir Systeme der freien Liftung

Nennliftung:

B notwendige Luftung zur Gewahrleistung der hygi-
enischen Anforderungen sowie des Bautenschut-
zes bei Anwesenheit der Nutzer (Normalbetrieb)

B Auslegung flir Systeme der ventilatorgestitzten
Liftung

Intensivlaftung:

B zeitweilig notwendige Luftung mit erhdhtem Luft-
volumenstrom zum Abbau von Lastspitzen (Last-
betrieb)

B Auslegung flir Systeme der ventilatorgestitzten
LGftung im Maximalbetrieb

Der in der EnEV zum Zwecke der Gesundheit und
Beheizung erwahnte Mindestluftwechsel entspricht
dabei der zeitlichen Mittelung der in [DIN 1946-6]
definierten Laftungsstufen Uber den Bilanzzeitraum
(z. B. Heizperiode oder Jahr).

4.1.3 Auslegung des Luftungssystems

Um den notwendigen Gesamt-AuBenluftvolumen-
strom fur eine Nutzungseinheit in den einzelnen
Luftungsstufen bestimmen zu kénnen, sind Anfor-
derungen an die Nutzungseinheiten (AuBenluftvolu-
menstrdme abhangig von der beheizten Wohnflache
siehe Bild 4.2), an einzelne Rdume (AuBenluftvolu-

menstrome beispielhaft fir Abluftrdume bei ventilator-
gestutzter Liftung abhangig von der Raumnutzung)
und an den pro Person zu realisierenden Luftvolu-
menstrom" (nach [DIN 1946-6] im Regelfall 30 m3/
(h*Pers.), mind. aber 20 m3/(h*Pers.). Dabei wird der
notwendige Gesamt-AuBenluftvolumenstrom im Re-
gelfall als Maximalwert aus dem Vergleich des fiir die
Nutzungseinheit erforderlichen Luftvolumenstroms
mit der Summe der fur die Abluftrdume erforderlichen
Luftvolumenstréme und mit der Summe der perso-
nenbezogenen Luftvolumenstréme bestimmt.

Hinweis

Nennltftung bei ventilatorgestutzter Liftung
notwendiger Gesamt-AuBenluftvolumenstrom
Nennltftung =

Maximum (AuBenluftvolumenstrom Nutzungseinheit;
Summe Abluftvolumenstréme der Abluftraume;
Summe personenbezogene Luftvolumenstréme)

Lediglich fur die Querliftung wird in [DIN 1946-6]
nach einem anderen Berechnungsalgorithmus vor-
gegangen, da bei diesem Liftungssystem die Durch-
stromungsrichtung der Nutzungseinheiten von der
Windrichtung abhangt und damit Abluftrdume nicht
eindeutig definiert werden kénnen.

—a=Intensiviiftung

—a—Nennliftung

250 +{—e—Reduzierte Liftung
= =Liiftung zum Feuchteschutz (Wirmeschutz niedrig, schlechter als WSVO 1995)
| ==-Liftung zum _Feuchles:_h utz [wa_rmes:hul_: hoch, WSVO 199 5 oder besgerp

/

10 30 50 70 90 110 130 150 170 150 210
Wohnfliche (beheizte Fliche), in m*

Bild 4.2: Notwendige AuBenluftvolumenstréme fir Nut-
zungseinheiten nach [DIN 1946-6]

" Die personenbezogenen Luftvolumenstréme kénnen nur angesetzt wer-
den, wenn die planméaBige Belegung einer Wohnung bekannt ist.
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Raumnutzung Notwendiger Abluftvolumen-

strom bei Nennliiftung
Hausarbeitsraum
Kellerraum (z. B. Hobbyraum) 25 m3/h
WC
Kiiche, Kochnische

Bad mit/ohne WC 45 m3/h
Duschraum
Sauna- bzw. Fitnessraum 100 m3/h

Tabelle 4.1: Notwendige Abluftvolumenstréme fiir Abluftrdu-
me bei ventilatorgesttitzter Liftung nach [DIN 1946-6]

Die Umrechnung auf die anderen Luftungsstufen er-
folgt im Verhaltnis der AuBenluftvolumenstréome fur
die Nutzungseinheit nach Bild 4.2.

Liftung zum Feuchteschutz (Warmeschutz WSVO
1995 oder besser)
Gesamt-AuBenluftvolumenstrom  Liftung zum
Feuchteschutz (Warmeschutz hoch) =

0,3 * Gesamt-AuBenluftvolumenstrom Nennltftung

Liftung zum Feuchteschutz  (Warmeschutz
schlechter als WSVO 1995)
Gesamt-AuBenluftvolumenstrom  Liftung zum
Feuchteschutz (Warmeschutz niedrig) =

0,4 * Gesamt-AuBenluftvolumenstrom Nennltftung

Reduzierte Liftung
Gesamt-AuBenluftvolumenstrom reduzierte LUf-
tung =

0,7 * Gesamt-AuBenluftvolumenstrom Nennltftung

Intensivliftung
Gesamt-AuBenluftvolumenstrom Intensivitftung =

1,3 * Gesamt-AuBenluftvolumenstrom Nennliftung

Aus dem notwendigen Gesamt-AuBenluftvolumen-
strom resultieren die Anforderungen an die Luftvolu-
menstrome durch LtM fur Laftungssysteme:

qv,LtM = qv,ges - (qv,lnf,wirk + qv,Fe,wirk) (41)

mit

Qu.im Luftvolumenstrom durch lGftungstechnische
MaBnahmen, in m*/h;

Oy ges notwendiger Gesamt-AuBenluftvolumenstrom,
in m3/h;

Qv infwirk wirksamer Luftvolumenstrom durch Infiltration,
in m3/h;

Qv Fewirk wirksamer Luftvolumenstrom durch Fensteroff-
nen, in m3/h.
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Welche Luftungsstufe dabei durch die LtM zu realisie-
ren ist, wird nach dem Luftungssystem unterschieden.
[DIN 1946-6] fordert mindestens die Einhaltung der

B Liftung zum Feuchteschutz bei Querliftung
(Feuchteschutz),

B reduzierte Luftung bei Querliftung und Schacht-
I0ftung sowie

B Nennluftung bei ventilatorgestutzter Luftung.

Die Auslegung fur héhere Luftvolumenstréme ist aus-
drucklich zuldssig und teilweise empfohlen.

Bei der Berechnung der Luftvolumenstrome durch
LtM kann der wirksame Luftvolumenstrom durch In-
filtration bertcksichtigt werden. Wahrend bei alteren
Gebauden aufgrund der Undichtheiten der Gebaude-
hdlle die notwendigen AuBenluftvolumenstréme ganz
oder zumindest teilweise durch den Volumenstrom
durch Infiltration erbracht werden konnten, ist das
bei neuen, dichten Gebauden nur noch stark einge-
schrankt der Fall.

Der wirksame Volumenstrom durch Infiltration wird
auf der Basis von ng-Werten fur das Gebaude sowie
von system- und komponentenabh&ngigem Korrek-
turfaktoren f,;, xomp UNd Druckdifferenzen Ap ermittelt.
Dabei ist zu beachten, dass wegen der variierenden
Korrekturfaktoren der wirksame Luftvolumenstrom
durch Infiltration und im Ergebnis dessen auch der
Luftvolumenstrom durch LtM in Abh&ngigkeit von
Liftungssystem und Luftungskomponente unter-
schiedliche Werte annehmen.

Auch wenn Luftungssysteme vorhanden sind, kann
die Wohnungsluftung durch Fensterdffnen jederzeit
unterstitzt werden. Um hohere Laftungsstufen zu
erreichen, kann die Fensterliftung ggf. sogar erfor-
derlich sein. Dies ist bspw. der Fall, wenn in einer
Wohnung mit fir Nennltftung ausgelegtem Liftungs-
system eine Intensivllftung realisiert werden soll. Fur
die jeweilige Auslegungs-Liftungsstufe eines Sys-
tems muss allerdings davon ausgegangen werden,
dass dieses auch bei geschlossenen Fenstern den
erforderlichen Luftvolumenstrom realisiert (q, re i =
0 m3/h).

4.2 Konzeptbeispiele

4.2.1 Daten des Beispielgebaudes

Die folgenden Beispielberechnungen werden nach
Bild 4.3 sowie Tabelle 4.2 fir eine Wohnung in einem
neu zu errichtenden Mehrfamilienhaus durchgefthrt.
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B Gebaudetyp: Mehrfamilienhaus mit vier Geschos-
sen und 16 Wohnungen
B Gebaudehdhe: 14 m
B Gebaudelage: Wirzburg (windschwach)
B Warmeschutz: Neubau (hoher Warmeschutz)
B Dichtheit: Vorgabewert in Abhangigkeit vom LUf-
tungskonzept (kein Messwert vorhanden)
B |nstallation: ohne Installationsschacht keine raum-
luftabhangige Feuerstatte
Raum Flaiche  Flache Flache Uber-
Zuluft Abluft stromen [m?2]
[m?] [m?]
wz Wohnzimmer 18,4 - -
Sz Schlafen 13,7 - -

Kiz Kinderzimmer 13,4 - -

KU Kiiche 5 8,0 =

BA Bad - oI5| =
Gesamt 45,5 13,5 4,8
Beheizte Wohnflache Aye 63,8 m?
GelUftete Wohnflache A, 63,8 m2
Mittlere Raumhdéhe h 2,59 m
Luftvolumen Ve 165,2 m3
Geluftetes Luftvolumen V. 165,2 m3

Tabelle 4.2: Wohnung im Mehrfamilienhaus Grunddaten
(Quelle: Th. Hartmann)

Balkon
KiZ wz
= |:‘]L

SZ

Bild 4.3: Wohnung im MFH - Grundriss (Quelle: Th. Hart-
mann)

4.2.2 Erlauterungen zur Berechnung
Gebéudedaten

B Eingabe Randbedingungen (Gebaudetyp, Geo-
metrie, Lage, Warmeschutz, Dichtheit)

B |nstallationsschacht:
Nur im Mehrfamilienhaus zu bertcksichtigen,
wenn Prifung der Luftdichtheit pro Nutzungsein-
heit und ohne Druckausgleich (keine Schutzzo-
nenmessung) erfolgt und der Installationsschacht

eine Undichtheit zwischen Nutzungseinheiten
darstellt

B Gebaudelage:
Einordnung nach [DIN 1946-6], Anhang H

B Warmeschutz:
Einfluss auf Anforderungen an LiUftung zum
Feuchteschutz

m Luftdichtheit:
wenn verfugbar Messwert, sonst Kategorien nach
[DIN 1946-6], Tabelle 9

B raumluftabhangige Feuerstétte:
wenn vorhanden, maximaler anlageninduzierter
Differenzdruck von 4 Pa zulassig, Verbrennungs-
luftvolumenstrom ist nicht Bestandteil der [DIN
1946-6]

Notwendigkeit von LtM (DIN 1946-6, Abschnitt 4):

B Vergleich des Gesamt-AuBenluftvolumenstroms
far LOftung zum Feuchteschutz q, gesner Nach
Tab. 5 mit dem Luftvolumenstrom durch Infiltrati-
0N Gy, niwik NACh [DIN 1946-6], Gleichung 13

B in [DIN 1946-6], Gleichung 13, sind Korrektur-
faktoren fir den wirksamen Infiltrationsluftanteil
Tuinckomp TUr ALD bei QuerlGftung nach [DIN 1946-6],
Tab. 8 anzusetzen

® LtM erforderlich, wenn q, gesner > Quntwink

Festlegung von LtM ([DIN 1946-6]. Abschnitt 5):

B Systementscheidung in Abstimmung der Baube-
teiligten

B Kennzeichnung des Systems unter Beachtung
besonderer Anforderung an Hygiene, Energieeffi-
zienz, Schallschutz und gemeinsamen Betrieb mit
Feuerstéatten

Bestimmung Gesamt-AuBenluftvolumenstrome
gv.ges (siehe [DIN 1946-6], Abschnitt 6):

B Berechnung unter Beachtung der Anforderungen
fur Nutzungseinheit und Rdume

B Berechnung q, 4 fur Lftung zum Feuchteschutz,
reduzierte LUftung, Nennllftung und Intensiviif-
tung

Bestimmung Luftvolumenstréme durch lGftungstech-
nische MaBnahmen q, . (siehe [DIN 1946-6], Ab-
schnitt 7 und 8):

m fUr Nutzungseinheit nach [DIN 1946-6], Abschnit-
te 7.1 und 8.1

m fOr RGume nach [DIN 1946-6], Abschnitte 7.1.5
und 8.1.5
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B Korrekturfaktoren fir den wirksamen Infiltrati-
onsluftanteil f,;xm, Werden unter Standardbe-
dingungen (H6he der Nutzungseinheit maximal
15 m uber Geldnde und normale Lage) nach
[DIN 1946-6], Tabelle 8, angesetzt

B Auslegung Liftungskomponenten nach
[DIN 1946-6], Abschnitte 7.2 und 8.2

B freie LUftung:

— Luftdichtheit ng, = 1,5 h' (Kategorie B)

— systemabhangige Auslegung von ALD, ULD,
AbLD und Schacht

— fir AbLD Werte von Schacht verwenden

— bei Querltftung ist Einteilung in Zuluft- und Ab-
luftrdume nicht moéglich (windrichtungsabhan-
gig)

B ventilatorgestutzte Luftung:

— Luftdichtheit ng, = 1,0 h' (Kategorie A)

— systemabhangige Auslegung von ALD, ULD,
AbLD, ZuLD, Luftleitung und Ventilator

— fir AbLD, ZULD und Luftleitungen Werte von
Ventilator verwenden

m Uberstrémraume: ULD zu Zuluftrdumen und Ab-
luftrdumen vorsehen

B AuBenluftdurchlasse:

— LGftungskomponente, die das geplante Durch-
strémen von Luft durch die Gebaudehlle er-
maoglicht

— umfasst auch entsprechend ausgebildete LUf-
tungskomponenten in und an Fenstern sowie
in und an Turen

— fir die Auslegung von ALD nach [DIN 1946-6]
ist eine Prifung nach DIN EN 13141-1 und eine
daraus ermittelte Ap-q,-Kennlinie erforderlich

— ALD mussen so ausgelegt und angeordnet
werden, dass die Behaglichkeit im Aufenthalts-
bereich nicht unzulédssig beeintrachtigt und
das Zugluftrisiko minimiert wird.

4.2.3 Querluftung

Querllftung als ein Liftungssystem der freien Liftung
kann fur die Ldftungsstufen ,Laftung zum Feuchte-
schutz” oder ,reduzierte Luftung“ ausgelegt werden.
Typisch fur die Querluftung ist die Ausstattung aller
Raume mit AuBenluftdurchléassen (ALD) und Uber-
stromluftdurchlassen (ULD), wie Bild 4.4 schematisch
fir die Beispielwohnung im Mehrfamilienhaus ver-
deutlicht. Bei der Querliftung ist die Durchstrémung
der Wohnung von der Windrichtung abhangig und
kann bei der Auslegung nicht vorgegeben werden.
Daraus ergibt sich eine weitere Besonderheit — ALD
und ULD mussen sowohl fiir die Zu- und die Abstro-
mung von Luft bemessen werden. Wird also fir eine
Wohnung ein bestimmter AuBenluftvolumenstrom
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gefordert, missen ALD und ULD fiir den doppelten
Wert bemessen werden.

Tabelle 4.3: Wohnung Mehrfamilienhaus - QuerlGf-
tung zum Feuchteschutz (Quelle: Th. Hartmann) zeigt
fur die Wohnung im MFH die Ergebnisse der Ausle-
gung fur eine Querliftung zum Feuchteschutz. Der
Auslegungs-Differenzdruck fur die ALD betragt unter
den angegebenen Randbedingungen (windschwa-
che Lage, eingeschossige Nutzungseinheit) 2 Pa.

Eine Auslegung fur QuerlGftung in der Liftungsstufe
~Reduzierte Luftung“ (anstatt Liftung zum Feuchte-
schutz) erfolgt analog mit entsprechend gréBeren
Luftvolumenstrémen bei unverandertem Auslegungs-
Differenzdruck.

‘ ‘ ALD Balkon ALD ‘ |

Bild 4.4: Wohnung MFH - Querliiftung (schematisch)
(Quelle: Th. Hartmann)
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Tabelle 4.3: Wohnung Mehrfamilienhaus - Querliiftung zum Feuchteschutz (Quelle: Th. Hartmann)
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PlanungsPraxis Luftung in Wohngebauden
Planung und Umsetzung nach DIN 1946-6

In der PlanungsPraxis werden auf Basis der DIN 1946-6 — sowie erganzend flur fensterlose
Bad- / WC-Raume der DIN 18017-3 — umfangreiche Hinweise fur die Planung
luftungstechnischer Mal3hahmen gegeben. Das Planungshandbuch zeigt, worauf es bei
der Erstellung eines Luftungskonzepts ankommt und wie damit der erforderliche
Mindestluftwechsel sichergestellt werden kann.

Das DIN-A4-Handbuch liefert in einer hohen Informationsdichte zahlreiche technische
Details, farbiger Abbildungen und viele praxisbezogene Hinweise zur Planung und
Umsetzung von Luftungskonzepten nach DIN 1946-6.

Ihre Vorteile:
v' Alle Anforderungen an die Wohungsliiftung im Uberblick
v' Erlauterungen zur Erstellung von Luftungskonzepten nach DIN 1946-6

v Vorstellung der unterschiedlichen Liftungssysteme
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